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chloha 'krh ds vfUre n'kd dh dgkuh 

Þlkekftd ifjorZu dk nLrkostÞ 

 

la/;k xxZ] Ph. D. 

,lksfl,V izksQslj] tkudh nsoh eseksfj;y dkWyst] fnYyh ;wfuoflZVh 

 

lkj 

chloh 'krkCnh dk vafre n'kd ifjorZu dk n'kd gS HkweaMyhdj.k us tgk¡ cktkj dks eq[; ?kVd cuk 

fn;k] ogha lekt ds fofHkUu oxks± esa viuh leL;kvksa] fLFkfr;ksa ds izfr uohu psruk n`f"Vxr gksrh gSA 

fganh dgkuh ds bl n'kd esa bl ifjorZu o uohu psruk dks dyec) djus dh izo`fr Li"V mtkxj 

gksrh gSA L=h] nfyr] vkfnoklh foe'kZ ds lkFk&lkFk csjkstxkjh] if'pe ds izokg esa uSfrd ewY;ksa dh 

vogsyuk djrh ;qok ih<+h] VwVrs la;qDr ifjokj] cktkj ds izHkko esa laca/kksa dk [kks[kykiu lHkh dks 

bl dgkuh us viuk o.;Zfo"k; cuk;k gSA  

cht 'kCn & ekufldrk&fonzksg&psruk] dqaBk] vfLerk] foe'kZ lkekftd ifjn`'; & ifjorZu vfu'p;] 

ekufld la=kl] jk"Vª ladYiuk  

dgkuh fo/kk us vius vkjaHk ls vk/kqfud dgkuh rd dh ;k=k esa Hkko vkSj f'kYi 

ds Lrj ij vusd iM+ko ns[ks gSaA uSfrd ewY;ksa o lkekftd ewY;ksa dks n'kkZrh iapra= dh 

dgkuh tc vk/kqfudrk dk ckuk igurh gS rks lkekftd lR;] izxfr'khy lksp] vkfFkZd] 

jktuhfrd ifjisz{; esa euq"; dh cnyrh lksp dks viuk vk/kkj cukrh gSA chaloha 'krkCnh 

esa oSf'od Lrj ij gq, ifjorZuksa o 'kfDrdj.k vkSj HkweaMyhdj.k ds izHkko esa dbZ izkphu 

/kkj.kk,¡ /oLr gqbZ vkSj ubZ /kkj.kkvksa us tUe fy;kA vkSj ;gh vk/kqfud dgkuh dk vk/kkj 

Hkh cuhA xaxk izlkn foey us bl lanHkZ esa fy[kk gS&Þvk/kqfudrk dh laos|] n`f"V oLrqr% 

lexz lkekftd ifjn`'; dks ,d vkykspukRed n`f"V ls ns[kuk gSa vk/kqfud fgUnh dgkuh 

dk fu/kkZj.k bl vk/kkj ij vklku gks tkrk gSAÞ ¼vk/kqfud fganh dgkuh&laiknu xaxkizlkn 

foey½ izLrqr vkys[k dgkuh ds chaloh 'krkCnh ds vafre n'kd esa lkekftd ifjorZu dh 

vo/kkj.kk ls lEcfU/kr gSA lekt dk ;g cnyko futhdj.k] cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dh 

vo/kkj.kk] iwjs fo'o esa gks jgs vkanksyuksa] 'kgjksa esa c<+rs ,dkdh ifjokjksa dh la[;k] fons'kh 
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daifu;ksa ds vkxeu ds lkFk cnyrs uSfrd ewY;ksa] ns'k ls ;ksX; ;qokvksa dk fons'k dh vksj 

iyk;u] esVªks 'kgjksa esa dkedkth fL=;ksa ds e/; iqjkrurk o L=h Lokra=~; dh /kkj.kk dk 

}a} vkfn dkj.kksa dk ifj.kke FkkA  

 jktuhfrd vkSj vkfFkZd lanHkks± dh iM+rky djsa rks lrk esa vlkekftd rRoksa dk 

izJ; gksus yxkA jktuhfr ns'k lsok dk ugha vuSfrd dk;ks± o xSj dkuwuh <ax ls /ku 

vtZu djus dk ek/;e gksus yxh FkhA volj okfnrk jktuhfr ds fy, ,d t:jh ;ksX;rk 

cu xbZA vkfFkZd Lrj ij ns[ksa rks d`f"k dk;ks± dks NksM+dj yksx ikl ds 'kgjksa esa etnwj 

cuus yxs Fks] vkSj etnwj ckt+kj ds pyrs vius dk;ks± dk mfpr ikfjJfed ugha ik jgs 

Fksa dEI;wVj jkstejkZ ds thou dk vko';d fgLlk cu jgk Fkk vkSj bl dkj.k ls csjkstxkjh 

esa fujarj c<+ksrjh gks jgh FkhA lkjka'k ;g gS fd vkfFkZd vkSj jktufrd ifjǹ';] lkekftd 

laca/kksa ds cnyrs Lo:i ij izHkko Mky jgk FkkA  

 chaloh 'krkCnh ds vafre n'kd dh dgkuh bl iwjs ifjorZu dh lk{kh jghA 

dgkuhdkj dgha Lo;a bl ifjorZu dks >sy jgk Fkk rks dgha lân; gksus ds dkj.k lekt 

esa vU; O;fDr;ksa esa bl ihM+k] nqfo/kk] vfu'p;] la'k; dh izo`fr dk vuqHko dj jgk FkkA 

bl vafre n'kd dh vf/kdrj dgkfu;k¡ blh ekufld la=kl o izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa 

euq";rk dks cpk, j[kus dh eqfge dh dgkfu;k¡ gSA bUnzukFk enku ds 'kCnksa esa Þvk/kqfudrk 

ds ckjs esa ;g dguk vko';d izrhr gksrk gS fd ;g izfØ;k ,d ls vf/kd nkSjksa ls xqtjus 

dh xokgh nsrh gSA vkSj bl lanHkZ esa vk/kqfud dgkuh Hkh ,d ls vf/kd Hkko Hkwfe vkSj 

fopkj Hkwfe dh lk{kh gSA 'k'kkad] mn; izdk'k] f'koHkwfr] eS=s;h iq"ik] ukfljk 'kekZ] latho] 

Lo;a izdk'k] vf[kys'k] vkse izdk'k ckYehfd] xhrkatfy Jh] t;k tknokuh] esg#fUulk 

ijost] jef.kdk xqIrk] foHkka'kw fnO;ky] v#.k izdk'k vkfn dgkuhdkj bl n'kd esa eq[; 

:i ls lkekftd fo"k;ksa dks viuh ys[kuh ls vfHkO;fDr ns jgs FksA  

 uCcs ds n'kd dh egRoiw.kZ ?kVuk HkweaMyhdj.k dh izfØ;k gSA bl izfØ;k us euq"; 

dks if'pe dh vksj mUeq[k fd;kA iwathokn o cktkj okn dh izcy leFkZd bl izfØ;k 

us euq"; dh vkRelarqf"V dk ek/;e HkkSfrd oLrqvksa dks cuk fn;kA ckt+kj ds bl izHkko 

us euq"; vkSj lekt ds lEcU/kksa dks ,d fljs ls cny fn;kA L=h&iq:"k laca/k Hkh bl 

n`f"V ls ifjofrZr gq,A fir̀lÙkk lekIr ugha gqbZ ij mls pqukSfr;k¡ feyus yxh FkhA fL=;k¡ 

vkRefuHkZj gks jgh Fkha vkSj thou dk voyEcu iq:"k dks gh ekuus dh ijEijkoknh lksp 
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Hkh dgha VwV jgh FkhA Hkkjrh; ifjokjksa esa ek¡ dk tks nsoh LFkku gS og bu dgkfu;ksa esa 

dgha frjksfgr gks jgk FkkA ^phQ dh nkor* dh ek¡ ,d xSj t:jh cks> dh rjg gS] ^{kek 

djks gs oRl* dh ek¡ tks fd iq= dh gR;k ij vlgk; gS] nwokZ lgk; dh ek¡ gS tks fd 

cscl] ykpkj gSaA ^myV ck¡lh dh ek¡ tks Hkjiwj ifjokj gksrs gq, Hkh vdsyh gS vkSj tc 

og lksprh gS fd mls bl ,dkdh thou esa dksbZ LkkFkh pkfg, rks iwjs ifjokj dk fojks/k 

fn[kkbZ nsrk gSA fiz;oan dh dgkuh ^cw<s+ dk mRlo ,d ,slh dgkuh gS tgk¡ Hkkjrh; 

ijEijk,¡ o thou ewY; ne rksM+rs fn[kkbZ nsrs gSa] fodykax csVs dks Bhd djus dh mEehn 

esa fo/kok ek¡ mls ;kSu lq[k igq¡pkrh gS vkSj varr% vijk/k cks/k ds pyrs vkRegR;k dj 

ysrh gSA Hk;kog lp dks n'kkZrh ;g dgkuh laca/kksa dks ys dj ,d Hk; mRiUu djrh gSA  

 ^ek¡* gh ugha firk Hkh Hkkjrh; ifjokj dh vk/kkj f'kyk gSA vafre n'kd dh dgkfu;ksa 

esa ;g vk/kkj f'kyk Hkh fgy jgh gSa firk dh lÙkk dk fujarj jgus okyk rF; dgha bu 

dgkfu;ksa esa lekIr gksrs n`f"Vxr gksrk gSA Kkujatu dh dgkuh ^firk* esa firk vius eu 

dks ;g le>krs gSa fd os ?kj ds laj{kd gSa vkSj blfy, ?kj ds lnL; vkjke ls jgrs gSa 

vkSj os rirh xehZ esa ckgj viuh [kkV fy, fcuk fdlh fojks/k ds jgrs gSaA ^fir` _.k* 

dk iq= vius firk dks Lo;a fHk[kkfj;ksa ds chp NksM+ vkrk gSA f'koHkwfrZ dh dgkuh 

^HkjrukV~;e* dk firk Hkh mlh fj'rksa ds lekIr gksus dh izfrewfrZ gS tSlh fd ^cw<+s dk 

mRlo* dh ek¡A og viuh cgw ds Hkkx tkus ij vius iq= ls dgrk gS fd ÞD;ksa js dqÙks 

ukd dVk yh uA fgtM+s! tu[ks cwrk ugha Fkk rks eq>ls dgk gksrkA eq>s Hkh ukenZ le> 

fy;k Fkk D;k\Þ ;g dkSu lk firk gS] ;g dkSu lk ifjokj gS tgk¡ cgw csVh ugha gS cl 

flQZ ,d vkSjr gSA ;g dkSu lk ifjorZu gS\ dkSu lk lekt gS\ ;g ckt+kj dsoy 

HkkSfrd oLrqvksa rd gh lhfer ugha jgk cfYd O;fDr dh psruk dk va'k cu dj mlds 

laca/kksa dh gR;k dj jgk gSA 

 ,d vU; dVq lR; tks bu dgkfu;ksa esa mHkj dj vk;k] og /kkfeZd mUekn o 

lkaiznkf;drk dk gSA 6 fnlEcj^ 1992 dh ckcjh efLtn dh ?kVuk us 'krdksa ls pys vk 

jgs fgUnq eqfLye HkkbZpkjs dh fLFkfr;ksa esa tSls fpaxkjh yxk nh vkSj ml dh vfXu esa ge 

vkt rd ty jgs gSaA xqtjkr dk xks/kjk dkaM] ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa ce CykLV] laln 

ij geyk] eqcabZ ds lkEiznkf;d naxs tSls ,d yM+h lh cu xbZ ftlus Hkkjrh; tuekul 

dks >d>ksj fn;k] Hk;Hkhr dj fn;k vkSj fojks/k rFkk izfr'kks/k dh Hkkouk ls Hkj fn;kA 
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Lo;a izdk'k dh dgkuh ^ikVhZ'ku* foHkktu dh ?kVuk ugha fn[kkrh cfYd vkt Hkh vanj 

gh vanj ml ikVhZ'ku ds ?kko fujarj jgus dh dgkuh gS] tgk¡ O;fDr ekuo ugha gSA cfYd 

fganq&eqlyeku gS] dHkh Hkh jktuhfrd ;k lkaiznkf;d oheRl mís';ksa dks ikus dh [kkfrj 

bl t[e dks gjk dj fn;k tkrk gSA Þvkneh tkr dk vknehÞ bl Hk;kud lR; dks 

ok.kh nsrh gS tgk¡ ;fn dksbZ ml ?kVuk dks Hkwyuk Hkh pkgs rks ubZ ?kVuk,¡ mls fQj ogha 

dkys va/ks vrhr dh vksj <dsy nsrh gSaA xhrkatfy Jh dh dgkuh ^csyi=* esa nks fofHkUu 

laiznk;ksa ds vkse vkSj Qkfrek dk fookg lkekftd ekU;rkvksa dh cfy p<+ tkrk gSA 

Qfrek ftls nwljs /keZ esa fookg djus esa dksbZ Hkh fnDdr ugha Fkh] /khjs&/khjs ifjfLFkfr;ksa 

ds ncko esa viuk eqlyeku gksuk ^fel* djus yxrh gSA rc vkse ds Lej.k esa vius 

txnh'k dkdk dk ;g dFku dkSa/k tkrk gSA Þns[kks nqfu;k ds vkxs pkgs eqLdjkrk eq[kkSVk 

p<+k yksxs] ij vanj&vanj pwj&pwj gksrs tkvksxsA >sy ldrs gks] fgEer gS rks vkxs c<+ksAÞ 

blh rjg dh vU; dgkfu;k¡ gSa Hkh"e lkguh dh ^>qViqVk*] eghi flag dh ,d ejrk gqvk 

fnu*] uhydkar dh ,d jkr dk esgeku o Lo;a izdk'k dh dgkuh ^D;k rqeus dksbZ ljnkj 

fHk[kkjh ns[kk gS* ;g dgkfu;k¡&1984 ds naxksa dh osnuk o ihM+k dks vfHkO;fDr nsrh gSaA 

vafre dgkuh rks 1947 ds foHkktu dh dgkfu;ksa dh gh vxyh dM+h yxrh gS tgk¡ naxksa 

dh vkx esa dsoy ekuoh;rk ty jgh Fkh vkSj ml ekuoh;rk ds eyos dk ekfyd cu 

dj cSBk Fkk euq"; ds vanj dk i'kqA  

 Hkkjrh; lekt dh ,d jk"Vª dh ladYiuk esa lcls cM+k ck/kd rRo gS mldh 

tkfr leL;kA fuEu tkfr;ksa ds fiNyh lfn;ksa ds 'kks"k.k us ubZ ih<+h esa ,d fonzksg dh 

Hkkouk Hkj nh gkykafd bls ubZ psruk Hkh dg ldrs gS vius dks l{ke o f'kf{kr vkRefuHkZj 

o LokfHkekuh gks dj lekt esa viuk LFkku cukus dhA uCcs ds n'kd dh dgkfu;k¡ bl 

oxZ dh ihM+k] osnuk] vieku vkSj foo'krk dks csckdh ls vfHkO;fDr djrh gSaA vkse izdk'k 

ckYehfd dh dgkuh lyke esa dey dh ek¡ ;g irk yxus ij fd mlds fe= gjh'k ds 

firk ,d lQkbZ deZpkjh gSa] dey dks lkQ euk dj nsrh gS fd ,sls fe= ugha cukus 

pkfg,A lq'khyk Vkd HkkSjs dh dgkuh ^flfy;k* ikuh ij lo.kks± ds vf/kdkj dks vLohdkj 

djrh gS vkSj tkfrxr HksnHkko dks ekuoh;rk dk lcls cM+k nq'eu crkrh gSA ';ksjkt 

flag cSpsu dh dgkuh ^'kks/k izcU/k* f'k{k.k laLFkkuksa esa nfyrksa ds 'kks"k.k vkSj ladh.kZ 

ekufldrk dh dgkuh gSA ysfdu ;gk¡ tc jhuk ml 'kks"k.k dk f'kdkj gksus ij ckn esa 
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izksQlj dks FkIIM+ ekjrh gS rks dgha og cnyko dh gok dh vksj Hkh ladsr djrh gS & 

Þ;g yks viuk izca/k] dgrs gq, mlus viuh xksn ls uotkr cPpk fudky dj izksQslj 

dh xksn esa j[k fn;kA -----------blls igys fd og laHkyrk] jhuk us iwjs t+ksj ls mlds xky 

ij tksjnkj rekpk tM+ fn;kAÞ blh izdkj vkse izdk'k ckYehfd dh dgkuh ^;g var ugha* 

esa xk¡o esa nfyr ;qorh fcjek ds vieku dh ihM+k dks crkrh gS] vFkZ ;g fd ,d vksj 

'kks/k Nk=k jhuk vkSj xzkeh.k vui<+ ;qorh fcjek dsoy nfyr gksus ds dkj.k ,d gh Js.kh 

esa [kM+h gSa tgk¡ f'k{kk dksbZ egRo gh ugha j[krhA ysfdu nksuksa gh ;qofr;k¡ izfrdkj vkSj 

fojks/k djrh gSa vkSj lekt dks Hkh ,d ubZ vk'kk nsrh gSa & Þuk fcjek ;g vUr ugha gS 

rqeus gesa rkdr nh gSa gkj dks thr esa cnysaxs] yksxksa esa fo'okl txkdj] rkfd fQj dksbZ 

fclu eksgjk uk cusAÞ 

 Åijfyf[kr nksuksa dgkfu;k¡ chloha 'krh ds vafre n'kd esa L=h dh cnyrh fLFkfr 

dh vksj Hkh ladsr djrh gSa vkj{k.k] vkRefuHkZjrk] f'k{kk us mls fir`lÙkk dks pqukSrh nsus 

ds fy, izsfjr fd;kA vusd efgyk dgkuhdkjksa us Hkh bl Loj dks viuh ys[kuh ds }kjk 

mn~cksf/kr fd;kA eS=s;h iq"ik] ukfljk 'kekZ] e`nqyk xxZ] izHkk [ksrku dh jpukvksa esa L=h 

viuh vfLerk ds fy, la?k"kZ djrh fn[kkbZ nsrh gSA ,d dkj.k ;g Hkh gS fd mudh 

vfHkO;fDr vkSj Hkksxs gq, ;FkkFkZ ds chp dksbZ Qklyk ugha gSA eS=s;h iq"ik dh dgkuh ^csVh* 

esa yM+fd;ksa dh f'k{kk dks ysdj lekt esa fdl izdkj vogsyuk dh n`f"V dke djrh gS] 

dk ladsr gSA laHkor% blds ihNs ,d dkj.k ;g Hkh gS fd dgha L=h f'kf{kr gks dj vius 

vf/kdkjksa dh ek¡x u dj nsA t;k tknokuh dh dgkuh ^tc isM+ksa ls iRrs fxjrs gSa* esa 

nknkth dk dFku ÞvkSjrksa dks MaMs dh uksd ij j[kuk pkfg,] rHkh os lh/ks jgrh gSaAÞ iq:"k 

ds blhHk; dh vksj ladsr djrh gSA ogha nknh dk ;g dFku ÞvkSjr rsjs iSj dh twrh gSA 

dks[k ij ykr ekjrk gS fN% ykur gS rq>ij] ykur gSAÞ bl lR; dks crkrk gS fd L=h 

dks laxfBr gksuk gksxk] ,d nwljs ds fy, vk/kkj cuuk gksxk rHkh lekt esa cnyko laHko 

gSA  

 uCcs ds n'kd dh lcls egRoiw.kZ ?kVuk HkweaMyhdj.k gSA bl us fo'o dks ,d 

Qyd ij yk [kM+k fd;kA mnkjhdj.k ls mRiUu leL;k,¡ cktkj dk vf/kiR;] viuh 

tM+ksa ls VwVdj nwljh laLÑfr ds ikS/kksa ij tk yVdus okys ;qok eu dh lkaLd`frd ewY; 

ghurk bl le; dh dgkfu;ksa dk eq[; fo"k; gSA latho dh dgkfu;k¡ ^CySdgksy*] ^uLy*] 
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vf[kys'k dh dgkuh ^fpV~Bh*] *'kkixzLr*] lat; [kkrh dh dgkuh ^fiaVh dk lkcqu*] 'kSysUnz 

dh dgkuh ^fMujikVhZ*] foH;ka'kq fnO;ky dh dgkuh ^ea=*] ,slh gh dgkfu;k¡ gSa tks fd bl 

ckr dks xaHkhjrk ls fpf=r djrh gSa fd HkweaMyhdj.k us ekuoh; vkdka{kkvksa dks tks ,d 

u;k vkleku fn[kk;k] mls Nwus ds fy, O;fDr lac/kksa] uSfrdrk] lekt] gj e;kZnk dks 

vaxwBk fn[kkus dks rS;kj gSA vf[kys'k dh dgkuh ^?kky esy* vkn'kZokn vkSj miHkksDrkokn 

ds }a} dks n'kkZrh gSA xhrk dk ;g dFku fd ^dksbZ vPNh lh ukSdjh dj yksA blls rqe 

vius dks vf/kd nke esa csp ldksxsA* laca/kksa ds cktkj dk Li"V o.kZu gSA  

 HkweaMyhdj.k ds izHkko Lo:i tgk¡ bu dgkfu;ksa esa ,d vksj L=h ds iz;klksa dk 

fp=.k gS tgk¡ os lekt ds iq:"k lqj{kk ls vf/kdkjksa dks pqukSrh nsrh gSa rks ogha muds 

izfr c<+rs fgalkRed vijk/kksa dh Hkh dgkfu;k¡ gSa D;ksafd iq:"k dh lkeUroknh lksp ;gk¡ 

rd rks cnkZ'kr djrh gS fd L=h iSls dek dj yk, ij lkFk gh og mldh ijaijkxr 

Nfo gh pkgrk gSA eS=s;h iq"ik dh dgkuh ^QSlyk* dh clqerh blh }Un esa gS fd og 

vius }kjk dek, iz/kku ds in dks viuh vkRefuHkZjrk dk ?kaVukn ekus ;k fookg laLFkk 

esa cuh jgus ds fy, j.kohj ds vR;kpkjksa dks lgrh jgsA fL=;ksa dk cM+s inksa ij LFkku 

cukuk iq:"k opZLo dks vaxwBk fn[kkuk FkkA vHkh rd dk;Z ds c¡Vokjs esa Hkh ySafxd HksnHkko 

fn[kkbZ nsrk FkkA ?kj esa esgekuksa dh lsok djrh] iPphl idoku cukrh L=h 'ksQ ugha FkhA 

?kj dh vkfFkZd O;oLFkk dks pykrh L=h fdlh cM+s vkfFkZd laLFkku dh v/;{k ugha Fkh 

vkSj ;fn Fkh rks cgqr de la[;k FkhA e`nqyk xxZ dh dgkuh ^lekxe* esa ukf;dk dh csVh 

nwljs 'kgj esa ukSdjh djrh gS ij mldk ifr ml dh iz'kalk ugha djrk cfYd dgrk gS 

&Þvktknh] pquko dk vf/kdkj eqDr fparu nqfu;k dks cny Mkyus ds lius] fojks/k] lekt 

lsok] cdoklA vius vga dks rq"V djus ds [kks[kys lk/ku gSa lcA lkjk dqlwj rqEgkjh 

ekU;rkvksa dk gS [kqn yhd ls gV dj thus ds lius ns[ksA iwjs ugha gq, rks csVh ij Fkksi 

fn;sAÞ efge dk ;g dFku L=h ds liuksa dks ejus ij foo'k dj nsrk gSA  

 L=h ftu fLFkfr;ksa ls vlarq"V jgh] muds izfr fonzksg ugha dj ikrh laHkor% dksbZ 

lkFk ;k lg;ksx u feyus ds dkj.kA eS=s;h iq"ik dh dgkuh Þeu ukgha nl chlÞ esa panuk 

blh ihM+k dks >syrh fn[kkbZ nsrh gSA firk dh bPNk ds dkj.k izseh dks NksM+dj fdlh 

vU; O;fDr ls fookg dj ysus ij og fnu jkr cPpk u iSnk djus ds rkus lgrh gSA 

tcfd lR; ;g gS fd mldk ifr bl ;ksX; gh ugha gSA bl lR; ds ckotwn tc mls 
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vijkf/kuh lkfcr djus dk flyflyk lekIr ugha gksrk rc og vius ifr vkSj nsoj dks 

/krwjk f[kyk nsrh gSA ;g dgkuh L=h ds ml vieku vkSj vogsyuk dh xkFkk gS tgk¡ 

lgh gksus ij Hkh Lo;a dks lkfcr djuk mlds fy, ljy dk;Z ugha gSA ^izkbosV ykbQ* 

xhrkatfy Jh dh dgkuh gS ftlesa ukf;dk fonzksg ds fy, rS;kj gSA og vius thou dks 

fdlh dh 'krks± ij ugha thuk pkgrh pkgs og fookg tSlh laLFkk gks] ifjokj gks ;k lekt 

gksA ;gk¡ L=h D;ksafd vkRe fuHkZj o i<+h fy[kh gS rks og fu.kZ; Hkh ysrh gS 

 eUuq HkaMkjh dh dgkuh ^f='kadq* dh ek¡ dHkh ukuk cudj viuh csVh dks fu;eksa dh 

ifjf/k esa ck¡/kuk pkgrh gS rks dHkh vius dks vk/kqfud ekurs gq, mls Lora=rk nsrh gSA 

ij ,slh fLFkfr lq[kn ugha gS] og ek¡ csVh ds e/; lac/kksa dks ruko xzLr dj nsrh gSA 

esg:fuLlk ijost dh dgkuh ^fonzksg* Hkh fonzksg dh dsoy lksp gS] izR;{k esa ukf;dk 

lkgl dj ugha ikrhA laHkor% L=h gksus ds dkj.k mlds fy, fLFkfr;k¡ vf/kd dfBu gksrh 

gSa D;ksafd O;fDr vfLerk dh yM+kbZ vkSj fQj L=h gksuk mlds la?k"kZ dks nksgjs Lrj ij 

yk [kM+k djrk gSA  

 bl n'kd dh dgkfu;ksa esa lekt ds vU; oxks± dh leL;kvksa] ihM+k o lkekftd 

vkfFkZd uohu psruk o la?k"kZ dks Hkh dqN dgkuhdkjksa us viuk fo"k; cuk;k gSA ,d vksj 

;fn fodkl dh eq[; /kkjk dks le>rs vkSj viukrs gq, vkfnoklh o nfyr lekt dk 

fp=.k gS rks nwljh vksj bUgh oxks± esa vf'k{kk] va/kfo'okl o fL=;ksa ds 'kks"k.k dk Hkh ekfeZd 

o lR; o.kZu gSA esg:fuLlk ijost dh dgkuh ^Vksuk* blh dysoj dh dgkuh gS] tgk¡ 

bl lekt esa fL=;ksa ds izfr nqO;Zogkj ij ysf[kdk dh dye pyh gSA jke/ku yky eh.kk 

dh dgkuh *vizR;kf'kr* esa uk;d fiNM+s oxZ dk gksus ds dkj.k vius thou dk loZLo 

x¡ok dj Hkh U;k; ugha ikrkA mldk csVk izhre Hkh xk¡o NksM+ nsrk gS ij laHkor% ml 

U;k; O;oLFkk ls tqM+s yksxksa dh gR;k djus ds cknA D;ksafd ys[kd dgrk gS &ÞxqLlk 

cksyh esa u mrj dj gkFkksa esa mrj vk jgk gSAÞ Hkkyoanz tks'kh dh dgkuh ^igkM+ksa ij jkr* 

vkfnoklh lekt dks fodkl ds uke ij Bxs tkus dh dFkk gSA jktuhfrd mís';ksa dh 

iwfrZ gsrw mUgsa ,d eksgjk cuk fy;k tkrk gSA latho dh izfl) dgkuh ^nqfu;k dh lcls 

glhu vkSjr* ,d vkfnoklh tutkfr dh L=h dh la?k"kZ xkFkk gS] og 'kks"k.k rks lg jgh 

gS ij tc bl ihM+k dks og jsy esa cSBh nwljh L=h ls lk>k djuk pkgrh gS rks ml L=h 

dks cfgu lacks/ku ij Hkh vkifr gSA fdl izdkj L=h gh L=h dh lgk;rk ugha djrhA 
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 ogha nwljh vksj nfyr lekt dh fLFkfr dks Li"V djrh vkse izdk'k ckYehfd dh 

dgkuh lyke] bl oxZ dh ubZ ih<+h esa vkbZ psruk dh vksj ladsr djrh gSA bl dgkuh 

dk uk;d lo.kks± ds ?kj tk dj lyke djus dh izFkk dks vieku tud ekurk gS vkSj 

mldk fojks/k djrk gSA ;g fLFkfr ifjorZu dh vksj ladsr djrh gS tc O;fDr dks viuh 

fLFkfr dk dkj.k le> vkrk gS rHkh og mlds ifjorZu dh vksj Hkh mUeq[k gksrh gSA 

ckcwjko ckxqy dh dgkuh ^fonzksg* esa ijHkw tc vius csVs dks i<+us ds ckn Hkh Hkaxh dh 

ukSdjh esa yxkuk pkgrk gS rks og euk dj nsrk gS] og dgrk gS fd ^eSa i<+kbZ iwjh gksus 

ij lqdjkr dh rjg fo}ku cuus ij bl vekuq"k izFkk dk] vLi`';rk dk uk'k djus okyk 

gw¡A* euq"; dks ;g vf/kdkj gS fd mls mldh ;ksX;rk vkSj {kerk ds vk/kkj ij lEeku 

feys u fd tkfr ds vk/kkj ijA  

 bu lHkh fonzksgksa dks lgh Lo:i esa vkxs pykus ds fy, Li"Vr;k viuh fLFkfr;ksa 

ds izfr vlarks"k] ifjorZu ds izfr tkx:drk] lgh usr`Ro] lewg dh laxBu 'kfDr lHkh 

dk gksuk vfuok;Z gSA nfyr] vkfnoklh] L=h lHkh foe'kks± dks bl n'kd dh dgkuh Loj 

nsrh gS vkSj lkFk gh ifjorZu ds izfr vk'kkfUor Hkh djrh gSA  

fu"d"kZ@lekgkj & uCcs ds n'kd vFkok nwljs 'kCnksa esa chloha 'krh ds vfUre n'kd dh 

dgkuh vius lekt esa fonzksg dh psruk] lkekftd ifjorZu] ckt+kj ds izHkqRo] u;s mHkjrs 

foe'kks± dh dgkuh gSA ,d vksj dgkuhdkj lekt esa fL=;ksa ds 'kks"k.k] muds vf/kdkjksa dh 

ek¡x dks lekt }kjk fofHkUu VSx ds varxZr vuSfrd ?kksf"kr djus dh j.kuhfr] jktuhfrd 

O;oLFkk dk vius LokFkks± ds fy, lkekftd eqíksa dks eksgjk cukus dh uhfr ij csckdh ls 

dye pykrs gSaA nwljh vksj ;g dgkuh lekt ds vU; fiNM+s oxks± dh Hkh vkokt curh 

gS tgk¡ og bu oxks± dks eq[; /kkjk esa tksM+us ds fy, ladYic) fn[kkbZ nsrh gSA ml 

n'kd dh dgkuh dh ;g izd`fr gh mls iwoZ dh dgkuh ls vyx ,d fof'k"V LFkku nsrh 

gS vkSj Hkfo"; dh dgkuh dh uohu psruk dk izFke lksiku cuk nsrh gSA  
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lanHkZ xzaFk  

1- vf[kys'k  'kkixzLr jk/kkÑ".k izdk'ku 

2- vkse izdk'k ckYehfd lyke] ?kqliSfB, jk/kkÑ".k izdk'ku 

3- xhrkatfy Jh vuqxw¡t jktdey izdk'ku 

4- t;k tknokuh tc vUnj ds ikfu;ksa esa dksbZ 

liuk dk¡irk gS 

ok.kh izdk'ku 

5- ukfljk 'kekZ xwaxk vkleku ckXnsoh izdk'ku 

6- egs'k niZ.k psgjs izoh.k izdk'ku 

7- esg:fuLlk ijost esjh cLrj dh dgkfu;k¡ ok.kh izdk'ku 

8- eS=s;h iq"ik fpUgkj vk;Z izdk'ku eaMy 

9- foeka'kq fnO;ky vc er vkuk fdUuh vuqjkx izdk'ku 

10- latho nl izfrfuf/k dgkfu;k¡ fdrkc ?kj izdk'ku 

11- Lo;a izdk'k vkneh tkr dk vkneh vk/kkj izdk'ku 

12- deys'oj esjk iUuk 'kCnkdkj izdk'ku 

13- xaxk izlkn foey vk/kqfud fganh dgkuh xzaFkyksd izdk'ku 
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